Visalys Whitening 7,5
Valkaisugeeli. Vetyperoksidi 7,5 %
pitoisuus. Kaytetaan vitaalin ja ei-vitaalin
hampaiden valkaisuun.

HUOM! Visalys-tuotteita saa kadyttaa vain
hammaslaakarin opastuksen jalkeen.

2 CE 0123

LUE OHJEET HUOLELLISESTI!

Kayttoohjeet.

Puhdista hampaat huolellisesti ennen jokaista kayttdkertaa.

Kierrd muovista korkkia vastapédivaan ja poista korkki. (Ohjeen kuva 1.)
Kiinnita sekoituskarki paikalleen. Poista sekoituskarjen korkki.

Pakkaus sisaltda yhden uudelleenkdytettavan sekoituskarjen.

Téayta valkaisulusikka jokaisen valkaistavan hampaan osa tipalla
valkaisuainetta. Tayta lusikkaa alkaen takimmaisesta hampaasta.
Ruiskuun on merkitty 12-osainen mitta-asteikko.

Asteikon kaksi mittayksikkoa riittda yhteen kokonaiseen
valkaisulusikkaan. Mikéli valkaistaan vain tiettyja hampaita, tayta lusikka
hammaslaékarin ohjeiden mukaan.

Ala ylitayta valkaisulusikkaa, koska aine saattaa arsyttéa ikenia.
Sulje korkki paikalleen valkaisulusikkaan annostelun jélkeen. Poista
sekoituskarki ja aseta lapinékyva suojakorkki paikoilleen, néin
varmistetaan valkaisuaineen teho varastoinnin jalkeen.

Aseta tdytetty valkaisulusikka hampaille ja poista ylimaara geeli sormella
tai hammasharjalla. Pese katesi huolellisesti geelin kasittelyn jélkeen.
Valkaisulusikkaa tulisi kdyttaa 2 x 30 min jaksoa péaivéssa, mutta ei
koskaan pidempaa kuin yhden (1) tunnin. Al& sy®, juo tai tupakoi
valkaisun aikana. Valta sitrushedelmien nauttimista, koska ne saattavat
lisata jalkiherkkyytta.

Hoidon kesto

2 x 30 minuutin valkaisua paivéssa. Ei koskaan enempaa kuin tunti.
Suosittelemme valkaisua aamulla ja illalla. Valkaisukertojen valilla tulee
olla vahintaan kaksi (2) tuntia.

Valkaisuaika riippuu halutusta valkaisutuloksesta. Potilaspakkauksessa
riittdd ainetta 12 paivan valkaisuun. Pidempi valkaisuaika voidaan
suorittaa vain laakarin konsultoinnin jalkeen. Mikali hoidon aikana
esiintyy jalkivihlontaa, véhenna valkaisukertoja yhteen paivéssa. Mikali
valkaisukertoja jaa pois, pidenna hoitojaksoa tarpeen mukaan.

Valkaisun jdlkeen

Poista valkaisulusikka 30 min jélkeen. Huuhtele suusi hyvin ja poista
jaannosgeeli hampailta ja ikeniltd hammasharijalla.

Huuhtele valkaisulusikka kylmalld vedella. Poista jaanndsgeeli lusikasta
hammasharijalla. Anna kuivua. Ald kdyta kuumaa vetts, koska se saattaa
muuttaa valkaisumuotin muotoa. Laita valkaisulusikka paikalleen Visalys
Patient Kit -koteloon ja sdilyté viiledssa ja kuivassa paikassa.

Varmista, etté huolehdit hyvasta suun hygieniasta hoidon aikana.

Toista toimenpiteet jokaisen valkaisukerran jalkeen.

Mikali tunnet valkaisun aikana muita tuntemuksia kuin lievaa vihlontaa,
keskeytéa hoito ja konsultoi lagkaridsi.

Ala kayta jos,

- olet raskaana tai rintaruokitset

- olet yliherkkd vetyperoksidille tai karbamidiperoksidille
- olet diabeetikko

- olet alle 18-vuotias

- vérjaytymat voidaan poistaa puhdistamalla tai hiomalla.
- olet yliherkka vihlonnalle valkaisun aikana.

Sivuvaikutukset

- Tilapéinen ikenien ja pehmytkudosten artyminen.

- Tilapéinen hampaiden herkkyys

- Tilapéinen hampaiden l&pikuultavuuden aleneminen

- Tilapédinen hampaan halkeaman vastustuksen aleneminen

- Tama tuote voi aiheuttaa allergisen reaktion yliherkalle kayttajalle
Tilapéisia sivuvaikutuksia voidaan lieventda perus hammashoidoilla,
esim. hampaiden fluoraamisella.

Yleista

Kahvin, kolajuomien, tupakan ja viinin nauttimista tulee valttaa koko
hoidon ja hoidon jalkeisen ajan.

Valiaikaiset paikat saattavat muuttaa sdvyaan. Konsultoi
hammaslaakariasi tasta. Korostuneet valkoiset laikéat tai viivat hampaissa
johtuvat kiilteen kuivumisesta. Niiden tulisi havitd kahdenviikon sisélla
hoidon lopettamisesta. Huom. Paikat eivat valkaistu hoidon aikana vaan
sailyttavat alkuperédisen sévynsa. Paikat joudutaan tarvittaessa
uusimaan.

Amalgaamipaikat muuttuvat tummiksi hapettumisen johdosta. Kuplien
muodostuminen valkaisun aikana on normaalia. Hampaat saattavat olla
vaaleimpia heti hoidon jalkeen. Lopullinen sdvy saavutetaan n. kahdessa
viikossa. Tdma on syytéa ottaa huomioon hampaanvaristen
restauraatioiden suunnitteluvaiheessa. Hampaiden
uudelleenvérjaéantyminen voidaan ehkaista uusimalla valkaisu. Mikali
sinulla on kysymyksia valkaisusta, ota yhteys hammaslaakariisi.

Turvaohjeet

Ennen valkaisua tulisi hoidattaa kariesleesiot ja muut valkaisuun
vaikuttavat hoidot. Paljastuneet kervikaaliset alueet tulee peittaa
sopivalla aineella esim. resiiniadhesiivilld tai valkaisulusikkaa pitaa
lyhent&a. Hoitoa voidaan vahentdéa yhteen kertaan paivassa, mikali
jalkiherkkyytta esiintyy lisddntyneesti. Hampaat voidaan myos fluorata.
Jalkiherkkyys kestda yleensd muutaman paivan hoidon paattymisesta.
Mikali ienarsytysta esiintyy, tarkista ettei ainetta annostella liikaa
lusikkaan. Tarvittaessa keskeyté valkaisuhoito ja kdanny ladkarisi
puoleen.

Varoitukset!

- Sailyta lasten ulottumattomissa.

- Jos ainetta joutuu silmiin, huuhtele
runsaalla vedella ja hakeudu laakariin.
- Valta kosketusta vaatteisiin.

Sadilytys
Sailyta viiledssa (18 - 25 astetta). Ei saa jaatya.
Viimeinen kayttopaiva, katso ruiskun painatus.

Sisalto.

1 valkaisuaineruisku, 1 sekoituskarki.
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